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Il Corso è rivolto a specialisti in ginecologia,
dermatologia od altri medici interessati alla
gestione di donne affette da dolore vulvare
cronico non sostenuto da patologia obiettiva.
Come si evince dagli argomenti del Corso verrà
affrontato inizialmente il problema della
definizione terminologica e classificativa della
vulvodinia o dolore cronico vulvare.
Verranno rivisitati i concetti neurofisiologici del
dolore insieme agli importanti aspetti psicologici
ad esso correlati sia come momento causale che
di mantenimento.
Si passerà quindi all'aspetto pratico diagnostico
per terminare con i differenti possibili approcci
terapeutici e la discussione di casi clinici al fine di
favorire una preparazione che permetta ad ogni
partecipante di affrontare in modo corretto, nella
propria pratica clinica, la gestione della donna
affetta da vulvodinia.
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